‘En Cas’; een boek dat vertelt over een culinair avontuur in Reims, van enkele topkoks van nu en toen. De rode draad is Cas
Spijkers, Neerlands beste kok van de twintigste eeuw. Daartegenover staan hedendaagse topkoks zoals Jonnie Boer van de

Librije en Edwin Kats van het Amstel hotel.



De jonge garde, bestaande uit sterrenkoks Jonnie Boer, Edwin Kats, Nico
Boreas en chefs/patissiers Ronald Tausch, Robert van Beckhoven en Alwin
Houwing, zijn voor een feestelijk weekend te gast op het mooie chateau van
champagnehuis Veuve-Clicquot in Reims. Al snel ontdekken zij dat ze hun in-

spirator en leermeester missen; Cas Spijkers. Een plan wordt gemaakt om

hem in Reims uit te nodigen en voor hem het ultieme feestmaal te bereiden.

Niet alleen als eerbetoon, maar ook om te laten zien dat deze nieuwe gene-

ratie haar eigen stijl heeft ontwikkeld.

Terwijl Cas Spijkers onderweg is uit Nederland, gaan de mannen in Reims in
de omgeving op zoek naar de beste ingrediénten en de mooiste wijnen en
champagnes. Terwijl Nico Boreas op de fiets springt om een geitenfarm te

bezoeken, gaat Jonnie Boer jagen op wild.
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Als de heren allemaal aan tafel zitten ont-
staat een geanimeerde discussie, die regel-
matig onderbroken wordt als er weer een
nieuw gerecht bereid moet worden. Het
verhaal eindigt op het moment dat de heren
moe maar voldaan naar hun Franse hemel-

bedden gaan...
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Nadat alle ingrediénten bij elkaar zijn ge-
sprokkeld, wordt begonnen met de be-
reiding. Ondertussen arriveert Cas en na
een hartelijke begroeting en een glaasje
‘vrolijkheid’ begint hij zich meteen met de
kookkunstenaars te bemoeien.Voordat de
heren aan tafel gaan, duikt Cas de kelders
van het chateau in om daar een aantal top-
wijnen uit te zoeken, die het diner gaan
begeleiden. Ook daar worden enkele aar-

dige anekdotes verteld.




Het boek wordt op een hoogwaardige manier gedrukt en afge-
werkt. Er is veel aandacht besteed aan de fotografie en vorm-
geving. Het hele verhaal speelt zich af op een indrukwekkend
chateau, dat op zich al een prachtig decor biedt. Het boek leent
zich bij uitstek voor gebruik als cadeau en er is al veel interesse
voor het boek als relatiegeschenk. Het is daarom belangrijk
voor u het boek beschikbaar te hebben voor de feestdagen. Het
boek valt onder de categorie ‘coffee-table’-boeken, mede door
de kwalitatief hoge uitstraling en het grote formaat. In het boek

zijn alle recepten opgenomen die in dit weekeinde gemaakt zijn,
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) aangevuld met twee recepten van Cas Spijkers als dank voor

de uitnodiging. Ook wordt verteld over de combinatie wijn-
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spijs.Verder wordt een kijkje achter de schermen van de eigen

retaurants in Nederland getoond.
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